
1
1.21 ПЕРВАЯПОМОЩЬ ПРИ ОТРАВЛЕНИИ

ЧЕРЕЗ РОТ
Вызовите (самостоятельно или с помощью окружающих)
скорую медицинскую помощь. Выясните обстоятельства
происшедшего (в случае лекарственного отравления
предъявите упаковку от лекарств прибывшему
медицинскому работнику).
Если пострадавший в сознании, предложите ему выпить 5-6
стаканов воды и вызвать рвоту, надавив двумя пальцами на
корень языка. После рвоты промывание повторить. Общий
объем принятой жидкости при промывании желудка должен
быть не меньше 2,5-5 л. Промывание желудка проводить
до «чистых промывных вод».

При отсутствии сознанияжелудок не промывать!!!
Если пострадавший без сознания, определите наличие у него
самостоятельного дыхания и (или) кровообращения.

При отсутствии признаков жизни приступайте к сердечно-
легочной реанимации.
Проводите сердечно-легочную реанимацию до
восстановления самостоятельного дыхания или до прибытия
медицинского персонала.
После восстановления дыхания (или если дыхание было
сохранено) придайте пострадавшему устойчивое боковое
положение. Обеспечьте постоянный контроль за дыханием
до прибытия скорой медицинской помощи.

Укутайте пострадавшего теплыми одеялами, одеждой.

Источник и подробная информация о действиях на сайте:
https//psi.mchs.gov.ru/
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